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Originaire du Sud-Ouest, la ruche familiale de Maïtéguy est composée de 
professeurs, de peintres, de poètes et de musiciens, sans oublier le théâtre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Éclosion 
 
 

 
 
Fauvisme (autoportrait) 



 

 
 

Depuis toujours elle dessine et peint pour son plaisir tout en poursuivant des 
études supérieures en Lettres. Finalement, attirée par l'enseignement au niveau 
de l'enfance elle suit des cours de dessin avec un professeur des Beaux-Arts à 
Toulouse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     J'ai rêvé d'un oiseau.  
 
 
 
Arrivée à Paris en 1950, elle cumule différentes activités culturelles et artistiques 
et organise notamment des conférences dans des musées. Parallèlement, elle 
organise des expositions à thème dans une bibliothèque de jeunes autour de la 
musique, de la peinture, de l’écriture, ou encore de la poésie.   
 
 
 
 
 



 
 
En 1976, Maïtéguy entre dans un atelier parisien où elle reprend ses pinceaux 
afin d'approfondir certaines techniques : peinture à l'huile, gravure sur bois, 
pastel… 
 
Travaillant avec l’imaginaire et les rêves, sa peinture lui inspire souvent des 
poèmes ou des textes qu'elle lui associe.  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                  Papaver 
 
Son style peut être aussi bien figuratif que tourné vers l'abstraction. Passionnée 
par les couleurs, c'est en elles qu'elle trouve son écriture. Elle aime aborder des 
thèmes très variés, parfois en Noir et Blanc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                             Flamme 
 
 
 



 
 
 
Maïtéguy participe à de nombreuses expositions et sa peinture chatoyante aux 
couleurs de la vie ne laisse pas indifférent. 
 
 
 
 
 
 
 

 Très impliquée dans la 
vie culturelle de Médan et des 
communes voisines, elle a 
créé, avec plusieurs autres 
artistes, le groupe des 
"Chevalets d'Orgeval". Elle  
s'occupe également du Salon 
"Le Mai des artistes" à 
Médan. 

 
 
          
          
          
          
 
        Débordement de la Fournaise 
 
 
Voici quelques réflexions qui font écho à ses peintures : 
 
"Peindre c'est se donner la liberté d'aller   . 
vers un ailleurs  
Même si le regard perçoit une réalité  
Il y a toujours un secret  
au-delà des apparences.  
A celui qui reçoit de le deviner"  
 
"La couleur est un domaine où l'artiste  
trouve sa joie de vivre  
Elle offre une parure à la rigueur,  
habille la Vie de fantaisie. 
Elle anime les jours de mille bonheurs".  
.            La Vie 


